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ВИНОГРАДНАЯ УЛИТКА HELIX POMATIA L. – 
НОВЫЙ НЕНАТИВНЫЙ ВИД В МОРДОВИИ

Е. А. Лобачев, Е. В. Лобачева, 
Е. С. Петрова, А. В. Зюзина  
Изучение фауны является актуальной научной задачей по множеству причин.  
Исследования подобного рода исключительно важны для регионов, где экономическое 
развитие связано с аграрным сектором и увеличением экологической нагрузки на среду. 
Одной из проблем изучения фауны в настоящее время является исследование инвазив-
ных и ненативных видов. Инвазивные виды, также называемые чуждыми, ненативными  
и вселенцами, часто становятся причиной экологических и экономических проблем 
в разных регионах планеты. На территории Мордовии был впервые обнаружен нена-
тивный вид – виноградная улитка Helix pomatia L. Этот вид в настоящее время отно-
сится исследователями к инвазивным. Инвазии данного вида нередко носят антро-
погенный характер. В статье описываются факт находки и первичные данные о най-
денной популяции вида. По косвенным признакам делается вывод о существовании 
небольшой популяции. Характеризуется состояние и инвазивное поведение вида в 
других регионах ареала обитания. В результате анализа литературных данных де-
лается вывод о неоднозначном состоянии популяции рассматриваемого вида в от-
дельных регионах. В том числе неоднозначны данные о пределах ареала, особенно 
его восточной границы. Высказывается предположение об инвазивном или антропо-
хорном характере обнаруженной популяции. Обосновывается необходимость ее из-
учения по причинам экологического характера. Заселение и размножение моллюска 
в условиях региона позволяет констатировать потенциальную возможность исполь-
зования виноградной улитки как объекта разведения в комбинированной культуре, 
апробированной в других регионах ареала обитания данного вида.

Ключевые слова: моллюск, брюхоногие, гелициды, инвазия, малакофауна, монито-
ринг.

ROMAN SNAIL HELIX POMATIA L. – 
NEW ALIEN SPECIES IN MORDOVIA
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Fauna studying is to an actual scientific problem on set of the causes. This sort of 
researches all-important for regions where economic development is bound to agrarian 
sector and augmentation of an ecological load at medium. One of problems of studying 
of fauna now is studying invasive and non-native species. The invazivnye species also 
named alien, non-native and immigrants often become the cause of ecological and 
economic problems in different regions of world. In Mordovia for the first time has been 
found a non-native species – Roman snail Helix pomatia. This species is invasian now. It 
may have anthropogenic character. In work the fact of a find and the primary data about 
the found population is described. To indirect signs it is possible to draw a conclusion 
on existence of small population. The review of a fortune and invasive behaviour of it in 
other regions of a geographic range of habitation is made. The analysis of the literature 
allows to draw a conclusion on an ambiguous state of populations in separate regions. 
Also the data about geographic range limens, especially its eastern frontier is ambiguous. 
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The assumption about invasive or antropochoric character of the population is come out. 
Necessity of studying of the population for the causes of ecological character is proved. 
Settling and reproduction of a molluscum in the conditions of region allows to draw  
a conclusion on a potentiality of use of a Roman snail as object of growing in the combined 
culture approved in other regions of a geographic range of habitation of this species.

Keywords: mollusks, gastropoda, helicidae, invasive species, non-native species, 
biocontrol.

Фауна как совокупность множества 
биологических систем является неза-
менимым компонентом экологическо-
го каркаса [27]. Экологический каркас 
играет исключительную роль в раз-
витии аграрных регионов (к которым  
в том числе относится и Мордовия), 
где антропогенная трансформация сре-
ды чрезвычайно высока. Именно поэ-
тому изучение фауны региона является 
важным направлением экологических 
исследований [11]. Особую роль в свя-
зи с увеличением темпов глобализации 
приобретает изучение инвазионных 
видов и ненативной биоты [30]. На-
пример, некоторые авторы [22] склон-
ны рассматривать отдельные случаи 
биологических инвазий как одно из 
направлений антропогенного пресса на 
естественные природные комплексы. 
По данным новейших исследований 
других авторов [35], существует зна-
чительная корреляция между биологи-
ческими инвазиями моллюсков и кли-
матическими изменениями. Недоста-
точное развитие системы образования  
и просвещения в области биологиче-
ских инвазий неоднократно отмечалось 
исследователями [7; 9]. Тем не менее 
значимость изучения инвазивных ви-
дов нередко обусловливается не только 
теоретическим интересом к пробле-
ме, но и существенным финансовым 
ущербом, наносимым ненативным ви-
дам как природным комплексам. 

Экземпляры живых моллюсков для 
первичного обследования предоставила 
на кафедру зоологии Л. Ф. Ботина. Кон-
хиологические параметры раковин сов-
пали с гипотезой их видовой принад-
лежности к Helix pomatia L. [26]. Для 
подтверждения факта обитания было 
проведено обследование участка, где 

были обнаружены данные экземпляры. 
Местоположение предполагаемой по-
пуляции находилось в лесном массиве 
в 3 км к северо-востоку по автодороге 
Р178 от с. Аксеново Лямбирского рай-
она (рис. 1). В северной части лесного 
массива на границе с прилегающими  
к нему заброшенными дачными участ-
ками в 400 м к северу от автодороги 
Р178 мы обнаружили 11 экземпляров 
крупных половозрелых особей (рис. 2).  
В том числе были найдены многочи-
сленные (более 50) мертвые раковины, 
со значительными следами известкова-
ния (рис. 3). Обследование участка мас-
сива вокруг места находки показало, 
что все экземпляры, как погибшие, так 
и живые, располагались компактно на 
территории площадью не более 50 м2. 
За пределами этой площадки раковины 
не обнаруживались как на поверхности, 
так и в подстилке листьев и почве. Тер-
ритория представляет собой погранич-
ный участок между смешанным лес-
ным массивом с преобладанием дуба 
и старыми яблоневыми садами. Под 
яблонями были обнаружены частично 
съеденные яблоки со следами, харак-
терными для питающихся виноградных 
улиток. Участок значительно захламлен 
разлагающейся древесиной деревьев 
и кустарников, в которых также были 
найдены несколько экземпляров живых 
улиток. После учета всех обнаружен-
ных раковин 2 экземпляра улиток были 
препарированы для изучения анатомии 
половой системы с целью более точной 
идентификации. Как показало вскры-
тие, строение половой системы дан-
ных особей полностью соответствовало 
описанию виноградной улитки. В част-
ности, отмечался такой характерный 
признак, как длина бича (рис. 4). 
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Р и с. 1. Местонахождение обнаруженной популяции

Р и с. 2. Внешний вид особи в естественных условиях
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Р и с. 3. Внешний вид раковин половозрелых особей*

Р и с. 4. Анатомия половой системы (семяприемник не виден)

* Здесь и далее: фотографии сделаны на фоне стандартной миллиметровой сетки
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Р и с. 5. Внешний вид раковины со стороны устья

Р и с. 6. Внешний вид раковины снизу
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Следует отметить, что единичные 
устные сообщения о находке и даже еди-
ничные экземпляры виноградной улитки 
поступали на кафедру зоологии перио-
дически с начала 1990-х гг. Однако вви-
ду низкой достоверности такой инфор-
мации факт обитания Helix pomatia L.  
на территории Мордовии докумен-
тально не регистрировался. В малако-
логических исследованиях, которые 
проводились на территории наземных 
биотопов, вид также не регистрировал-
ся [4–5]. Достоверно известно о фактах 
единичных находок в таких городах 
Поволжья, как Пенза и Самара [3; 18]. 
Таким образом, достоверных фактов, 
свидетельствующих о находках вино- 
градной улитки на территории Мордо-
вии, до настоящего времени установле-
но не было. 

В целом, изучение группы мол-
люсков началось в России значитель-
но позднее прочих животных в работе  
Л. К. Круликовского [12]. Позднее в ра-
ботах, посвященных малакофауне По-
волжья, территория Мордовии практи-
чески не затрагивалась, но к новейшим 
исследованиям моллюсков на террито-
рии республики относится ряд работ, 
посвященный наземным формам, где 
описываются находки новых видов ма-
лакофауны для Поволжья. Это свиде-
тельствует о слабой изученности фауны 
наземных моллюсков Мордовии [13–14].

Вид Helix pomatia L. 1758 относится  
к семейству Гелицид (Helicidae) подотря-
да Стебельчатоглазые (Stylommatophora) 
отряда Легочные (Pulmonata) (рис. 
5–6). Ареал вида достоверно включает 
следующие регионы: страны Балтий-
ского побережья, Украину, западную 
часть Белорусии; моллюски в качестве 
интродуцентов обнаружены в Москве, 
Киеве, Полтаве. В аналогичном стату-
се они отмечены в Приокско-террасном 
государственном природном биосфер-
ном заповеднике [10]. Известны попу-
ляции в Твери, Клину, Курске, Пскове, 
Санкт-Петербурге и Серпухове. Так,  
в Твери достоверные находки регистри-
ровались с 1982 г. Здесь улитка населя-

ет пойму, где преобладают насаждения 
из вяза, тополя, клена ясенелистного  
и ивы ломкой, а также травянистый 
ярус с крапивой двудомной и недотро-
гой мелкоцветковой [28]. Украинские 
малакологи отмечают, что улитка нере-
дко предпочитает урбоэкосистемы без 
выраженного антропогенного воздейст-
вия и встречается в городах Винницкой, 
Одесской, Николаевской и Полтавской 
областей [20; 31–32]. 

В Крыму предпринимались успеш-
ные попытки акклиматизировать вид. 
В остальном по Украине, как считают 
исследователи, естественные популя-
ции улитки существенно усилены ан-
тропохорным распространением. Виды, 
случайно занесенные человеком, так-
же называют антропохорными [19–21],  
а не инвазивными или ненативными. 
Однако эти различные формулировки не 
подразумевают других интерпретаций, 
равно как и термин «вид-вселенец» [24].  
В Харьковской области Украины мол-
люск встречается лишь в широколист-
венных лесах [1]. 

В настоящее время для исследовате-
лей остается нерешенной задача точно-
го определения восточной границы аре-
ала. Родным регионом, откуда улитка  
в современном состоянии распростра-
нилась по Европе и далее по миру, счи-
тается Италия [29]. Есть мнение, что 
в распространении вида в свое время 
большую роль сыграли католические 
монахи, разводившие этих улиток для 
употребления в пищу во время религи-
озных постов. 

Крупный размер тела и раковины 
сделали этот вид популярным объектом 
для наблюдений и биомедицинских экс-
периментов. Нередко улиток содержат  
в качестве домашних питомцев. По этой 
причине биология и образ жизни вино- 
градной улитки изучены относительно 
давно и полно. Известно, что данный вид 
найден в отложениях времен плейстоце-
на и голоцена, когда он обитал почти на 
тех же территориях, что и сейчас [26]. 

Несмотря на свое название, при на-
личии прочих видов пищи улитка пред-
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почитает спелые и перезрелые плоды 
листьям. Видимо, в местах, где доста-
точно пищи, размножение и рост по-
пуляции улиток может ограничиваться 
абиотическими факторами. Вид пред-
почитает влажные и затененные места, 
часто вблизи водоемов. Жизнедеятель-
ность виноградной улитки существен-
но ограничивается суровостью климата,  
в котором ей приходится зимовать. При 
определенных климатических услови-
ях зимовка может быть необязательной, 
но в условиях климата России улитка 
может пребывать в зимующем состоя-
нии до полугода. Ключевым фактором 
подготовки к зимованию, по-видимо-
му, служит снижение температуры ниже  
10 °С. Чаще всего уход улитки на зимовку 
заканчивается до листопада, во время ко-
торого моллюск дополнительно защища-
ется от морозов опадом, а затем и снегом.

В естественных условиях улитки 
предпочитают закапываться в почву, 
где образуют зимовальную камеру. Как 
на время неблагоприятных условий, так 
и во время зимовки, устье раковины 
закрывается эпифрагмой. Исходя из ре-

зультатов экспериментов, примечатель-
но, что эта небольшая твердая пленка 
защищает тело моллюска не только от 
высыхания, но и от сильного мороза, 
хотя механизм этого явления пока не 
выяснен [8]. 

Поведение улиток типично для на-
земных моллюсков. Размножение вида 
проходит в несколько этапов. Половая 
зрелость особей наступает на 4-м году 
жизни. Для формирования половых ор-
ганов улитка должна хорошо питаться, 
что объясняет ее прожорливость. Сы-
тые улитки приступают к спариванию 
с взаимным оплодотворением. После 
спаривания моллюски откладывают до 
полусотни яиц в яйцевую камеру, кото-
рую устраивают в почве. При стабиль-
ной теплой погоде развитие яиц зани-
мает не более 40 дней. Несмотря на гер-
мафродизм, факт самооплодотворения 
достоверно неизвестен у данного вида, 
но он принципиально возможен, как это 
отмечено у других брюхоногих. В этом 
случае для колонизации и заселения 
территории может оказаться достаточно 
одной особи.

Р и с. 7. Масштабное изображение радулы
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Исследователи отмечают, что адвен-
тивные популяции виноградной улит-
ки имеют значительные генетические 
особенности [23]. В Калининградской 
области моллюск предпочитает широ-
колиственные леса смешанным [25].  
В Винницкой области моллюск встре-
чается во многих различных широколи-
ственных лесах, ольшаниках, но избега-
ет открытых влажных биотопов и мас-
сивов с преобладанием тополя [2–3]. 
Способность переваривать и усваивать 
пищу, недоступную нативным видам 
малакофауны, позволяет улитке полу-
чать конкурентные преимущества на 
новых территориях [34]. Репродуктив-
ные особенности данного вида позво-
ляют, согласно расчетам исследователей, 
при заселении не более 1 % от территории 
всей Калининградской области достигать 
запасов биомассы до 800 т/год [16]. Из-
вестны биохимические механизмы, по-
зволяющие моллюску адаптироваться к 
среде с разной степенью антропогенной 
нагрузки [15]. 

Несмотря на небольшой масштаб 
и неясность происхождения обнару-

.
Р и с. 8. Микрофотография структуры радулы

женной нами популяции виноградной 
улитки, можно предположить, что ак-
туальность ее изучения в дальнейшем 
очень высока по ряду причин. Во-пер-
вых, исследователи склонны относить 
данный вид к инвазионным. Проблема 
инвазионных видов нередко имеет мас-
штабные последствия для экономики  
и экологии и поэтому является актуаль-
ной для научного исследования. Во-вто-
рых, инвазионные виды играют особую 
роль в процессах мониторинга среды  
и санитарного контроля. Третья причи-
на обусловлена экономическим аспек-
том. Виноградная улитка в настоящее 
время является не только перспектив-
ным объектом получения пищевого 
белка, но и источником дохода. Так, 
экспорт виноградной улитки в Австрии 
приносит более 200 тыс. евро ежегодно, 
при том что маркетологи заявляют о не-
насыщенности рынка данным товаром. 
Однако коммерческая деятельность по 
продаже улиток основана отнюдь не 
на промысле, а на фермерской куль-
туре, поскольку промысел вида, даже 
если он не ограничен законодательно, 
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имеет свои трудности. Так, например, 
в Республике Молдова исследователи 
отмечают значительное сокращение 
популяции этого вида из-за перепромы-
сла [33]. Здесь вид не только не имеет 
инвазивного значения, но и приобре-
тает статус нуждающегося в охране.  
В другом исследовании [17] авторы от-
мечают, что при значительном промы-
сле общая численность особей в попу-
ляции может заметно снижаться. 

Польскими исследователями изуча-
лись темпы размножения данного вида 
в условиях комбинированной культуры. 
Было установлено, что при поддержа-
нии искусственной популяции на эта-

пе раннего онтогенеза выживаемость  
и успешность зимовки достигают высо-
ких значений [36]. В частности, извест-
ны подходы к культивированию, раз-
работанные авторами специально для 
условий климата России [6]. Данная ме-
тодика подразумевает, как и у польских 
исследователей, комбинированный под-
ход к выращиванию улиток, который 
затрагивает и естественные популяции 
вида. В нашем случае факт находки не-
большой популяции, конечно, не дает 
возможности для промысла, но указы-
вает на перспективу комбинированного 
культивирования в естественных и по-
луестественных условиях.
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